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Vejledning i podning og 

pakning af prøver efter 

podning
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Nest Biotechnology podesæt

• Podesættet ankommer i kasser af 50, 

hvor podepinde er pakket separat og 

prøvebeholdere i pakker af ti.

• For at undgå, at væsken i 

prøvebeholderen skummer, anbefales 

det, at opbevare beholderen stående 

og undgå, at de bliver rystet før brug.
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Podepinde og prøveglas

• OBS: Det er meget vigtigt, at 

podepinden knækkes det rigtige sted 

for at undgå kontamination når prøven 

afpipetteres.   

• Efter podning af svælget er foretaget, 

åbnes beholderen og podepinden 

knækkes ved første knæk direkte ned i 

prøvebeholderen som straks lukkes 

igen.

• Prøvebeholderen lukkes forsvarligt og 

evt. væske uden på beholderen tørres 

af med en serviet.
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Denne stregkode på PTB skal 
sættes på podeglasset

• Patientlabel SKAL dække over den 

fortrykte stregkode på prøvebeholderen 

og er skal bruges eSwab-label fra 

PTB’en og IKKE label hvor CPR-nr 

fremgår.
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Podning af Borger
Enkelt podning
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Pakning af ENKELT prøver (Borger)

• Podeglas

• PTB

• Lille pose

• Mellem pose

• Og evt 

kontaktoplysningsskemaet/samtykke 
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Pakning af ENKELT prøver (Borger)

• Podeglasset skal i den lille pose

• PTB skal i mellem posen

(kontaktoplysningsskema/samtykke skal det ned i posen med 

PTB’en)

• Den lille pose skal derefter ned i 

mellem posen
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Podning af Borger
Flere podninger på samme adresse
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Pakning af FLERE prøver i poser 
på samme adresse (Borger)

• Podeglas

• PTB

• Mellem pose

• Stor pose

• Kontaktoplysningsskema/samtykke
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Pakning af FLERE prøver i poser på 
samme adresse (Borger)

• Podeglas i den store pose

• HUSK der må MAX være 24 podeglas 

pr stor pose!!!

• Tilhørende PTB og 

kontaktoplysningsskema/samtykke I 

mellem posen

OBS er der f.eks. 25 podeglas på en adresse skal:

24 podeglas i en stor pose med tilhørende PTB og 

kontaktoplysningsskemaet/samtykke

1 podeglas i en anden stor pose med tilhørende PTB og 

kontaktoplysningsskema/samtykke

OBS der SKAL være et kontaktoplysningsskema/samtykke pr 

pose med 24 podninger
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Pakning af FLERE prøver i poser på 
samme adresse (Borger)

• Mellem posen lægges ned i den store 

pose

• HUSK der må MAX være 24 podeglas 

pr stor pose!!!
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Pakning af FLERE prøver i kasse 
på samme adresse (Borger)

• Podeglas

• PTB

• Mellem pose

• Kasse inkl. skumbokse

• Kontaktoplysningsskema/samtykke
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Pakning af FLERE prøver i kasse på 
samme adresse (Borger)

• Alle skumbokse har et nummer

• Der kan MAX være 24 podeglas pr 
skumboks

• Nummeret på boksen skal stå på posen 
med tilhørende PTB
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Pakning af FLERE prøver i kasse på 
samme adresse (Borger)

• Podeglas skal i skumboksen

• De tilhørende PTB og 
kontaktoplysningsskemaet/samtykke skal i 
posen med det nummer der svarer til prøverne i 
skumboksen

OBS er der f.eks. 25 podeglas skal:

24 podeglas i en gul skumboks med tilhørende PTB og 
kontaktoplysningsskemaet/samtykke i en mellem pose med det 
nummer der svarer til den gule skumboks

1 podeglas i en anden gul skumboks med tilhørende PTB og 
kontaktoplysningsskema/samtykke i mellem pose med det 
nummer der svarer til den gule skumboks

OBS der SKAL være et kontaktoplysningsskema/samtykke pr 
pose med 24 podninger
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Pakning af FLERE prøver i kasse 
på samme adresse (Borger)

• Posen med PTB og 

kontaktoplysningsskemaet/samtykke 

lægges ned i kassen
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Podning af Medarbejder
Enkelt podning
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Pakning af ENKELT prøver 
(Medarbejder)

• Podeglas

• PTB

• Lille pose

• Mellem pose
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Pakning af ENKELT prøver 
(Medarbejder)

• Podeglasset skal i den lille pose

• PTB skal i mellem posen

• Den lille pose skal derefter ned i 

mellem posen
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Podning af Medarbejder
Flere podninger på samme adresse
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Pakning af FLERE prøver i poser på 
samme adresse (Medarbejder)

• Podeglas

• PTB

• Mellem pose

• Stor pose
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Pakning af FLERE prøver i poser på 
samme adresse (Medarbejder)

• Podeglas skal i den store pose

• PTB skal i mellem posen

• HUSK der må MAX være 24 podeglas pr 
stor pose!!!

• Mellem posen skal i den store pose
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Pakning af FLERE prøver i kasse på 
samme adresse (Medarbejder)

• Podeglas

• PTB

• Mellem pose

• Kasse inkl. skumbokse
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Pakning af FLERE prøver i kasse 
på samme adresse (Medarbejder)

• Alle skumbokse har et nummer

• Der kan MAX være 24 podeglas pr skumboks

• Nummeret på boksen skal stå på posen med 
tilhørende PTB
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Pakning af FLERE prøver i poser på 
samme adresse (Medarbejder)

• Podeglas skal i skumboksen

• De tilhørende PTB skal i posen med det 
nummer der svarer til prøverne i 
skumboksen

OBS er der f.eks. 25 podeglas skal:

24 podeglas i en gul skumboks med tilhørende PTB og i en 
mellem pose med det nummer der svarer til den gule 
skumboks

1 podeglas i en anden gul skumboks med tilhørende PTB i 
mellem pose med det nummer der svarer til den gule 
skumboks
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Pakning af FLERE prøver i poser på 
samme adresse (Medarbejder)

• Posen med PTB lægges ned i kassen
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God arbejdslyst


